Le altre sedi Habilita
in Lombardia:

ALBINO

RSD

Via Selvino, 8 - 24021 Albino (BG)
T 0354815511
infoalbino@habilita.it

BERGAMO

HABILITA MEDICAL

Piazza della Repubblica, 10 - 24122 Bergamo
T 0354815511

infosanmarco@habilita.it

HABILITA SPORT MEDICINE

Viale Giulio Cesare, 18 - 24124 Bergamo (c/o Gewiss Stadium)
T 0354815970

infosportmedicine@habilita.it

HABILITA DENTAL CLINIC

Viale Giulio Cesare, 18 - 24124 Bergamo
T 035 4815641
prenotazioniodontoiatria@habilita.it

BONATE SOTTO

LABORATORIO ANALISI MEDICHE

Via V. Veneto, 2 - 24040 Bonate Sotto (BG)
T 035993050 - FAX 035 992297
infolab@habilita.it

BREMBATE SOPRA

HABILITA MEDICAL

Piazza Giovanni Paolo Il, 53 - 24030 Brembate di Sopra (BG)
T 0354815511

prenotazioni@habilita.it

CLUSONE

HABILITA MEDICAL

Via N. Zucchelli, 2 - 24023 Clusone (BG)
T 0354815511

infoclusone@habilita.it

HABILITA SPORT MEDICINE

Via N. Zucchelli, 2 - 24023 Clusone (BG)
T 0354815970
infosportmedicine@habilita.it

MILANO

HABILITA MEDICAL

Viale Premuda, 34 - 20129 - Milano (MI)
T 0276022511
infomilano.oti@habilita.it

0SI10 SOTTO

HABILITA MEDICAL

Via Donizetti, 6 - 24046 Osio Sotto (BG)
T 0354815511
prenotazioni@habilita.it

SARNICO

OSPEDALE FACCANONI

Via PA. Faccanoni, 6 - 24067 Sarnico (BG)
T 03591811 - FAX 035918296
info@habilitasarnico.it

ZINGONIA

ISTITUTO DI NEURORIABILITAZIONE

AD ALTA COMPLESSITA

Via Bologna, 1 - 24040 Zingonia di Ciserano (BG)
T 0354815511 - FAX 035 4815600
prenotazioni@habilita.it
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ORARI DI APERTURA

LUN: 15:00/ 19:00
MAR - VEN: 9:30/12:00 - 15:00 / 19:00

LUN: 14:00 / 19:00

MAR - VEN: 8:30/12:00 - 14:00 / 19:00
SABATO: /13:00 - 13:45/ 17:00
DOMENICA: 9:00/12:00

(solo da settembre a Novembre in base alle richieste)

LUN - VEN: 10:00 / 16:00
0354815511
urp@habilita.it

0SI0 SOTTO

Via Milano, 23
24040 - Osio Sotto (BG)

035881975
infosportmedicine.osio@habilita.it

Dr. Giovanni Corna

habilita.it
habilitasportmedicine.it
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7 ABILITA

SPORT

M E D

AMBULATORIO DI MEDICINA SPORTIVA




+ABILITA

SPORT MEDICINE

Lo Sportman's Center, ambulatorio di medicina
sportiva situato a Osio Sotto in via Milano 23, e
una realta storica molto radicata nel territorio della
Bassa Bergamasca a cui afferiscono diverse realta
sportive.

Qui vengono eseguite visite e accertamenti per il rila-
scio di certificati di idoneita agonistica alla pratica di
ogni tipo di attivita sportiva, anche svolta da atleti con
disabilita motorie e/o psichiche.

Nel 2025 Sportman’s Center viene acquisito da Habilita
e la sua nuova denominazione & Habilita Sport
Medicine Osio Sotto.

l'acquisizione della struttura di Osio Sotto rientra in
un progetto pit ampio che vede Habilita ritagliarsi uno
spazio di rilievo nell'ambito della medicina dello sport,
soprattutto dopo l'inaugurazione di Habilita Sport
Medicine, centro medico d'élite per la riabilitazione
ortopedica e sportiva, collocato all'interno del Gewiss
Stadium di Bergamo, punto di riferimento e coordi-
namento di tutta l'attivita di medicina dello sport del

gruppo.

Per le prestazioni attraverso il Servizio Sanitario
Nazionale (S.S.N.), & indispensabile essere in possesso

della ricetta redatta dal medico e della tessera sanitaria.

TUTELA SANITARIA DELL ATTIVITA SPORTIVA
Visita idoneita sportiva agonistica (cat. A e B)

Visita idoneita sportiva NON agonistica
con ECG a riposo (e dopo sforzo se richiesto)

Informazioni per 'utenza e societa sportive comprese quelle
relative alle normative vigenti.

Esami integrativi di secondo livello quali ECG da sforzo
massimale al cicloergometro e ECG HOLTER CARDIACO.

Visite cardiologiche, traumatologiche, otorinolaringoiatriche,
neurologiche ed oculistiche relative al rilascio dell'idoneita
agonistica.

VALUTAZIONI FUNZIONALI PER LO SPORTIVO
Check-up sportivo

Tali valutazioni vengono effettuate esclusivamente da
medici specialistici in Medicina dello Sport al fine di ottenere
unapprofondita e completa indagine medico sportiva ed
alimentare sia per l'atleta, principiante, intermedio o avanzato,
sia per il sedentario.

Di norma viene rilasciato esito scritto al termine della visita.

Elenco aggiornato al giorno 5/06/2025 e soggetto
a variazioni. Per ulteriori informazioni rivolgersi
direttamente al personale di segreteria.

ACCESSIBILITA DEL SERVIZIO

La struttura “Habilita Sport Medicine” di Osio Sotto € priva
di barriere architettoniche e pertanto e raggiungibile an-
che da atleti con disabilita motorie.

A disposizione dell'utenza vi € un ampio parcheggio, inol-
tre la struttura e raggiungibile dai servizi pubblici utiliz-
zando le linee TBSO.

L'accesso alle prestazioni per il rilascio di idoneita alla
pratica di attivita sportiva agonistica (D.M. 18.02.82 e
D.M. 04.03.93) avviene esclusivamente previa presen-
tazione di richiesta nominativa compilata e firmata da
parte della Societa Sportiva, accompagnata, in caso di
rinnovo, dal certificato di idoneita, copia autentica desti-
nata all'atleta, riferita allanno precedente, nonche dall'esibi-
zione della Tessera Sanitaria comprovante l'iscrizione al
S.S.R. e di un documento di identita.

Per atleti maggiorenni & previsto il pagamento dellimporto
secondo tariffario regionale. Per gli atleti minorenni e per
i disabili, considerati agonisti dalle rispettive Federazioni
o Enti di appartenenza, la prestazione ¢ gratuita.

Laccesso alle prestazioni di attivita sportiva non
agonistica (D.M. 24/04/13), alle visite specialistiche
e valutazioni funzionali, avviene senza alcuna richiesta
da parte della Societa di appartenenza e la prestazione
e erogata previo pagamento di una tariffa differenziata
a seconda del tipo di prestazione richiesta secondo
tariffario libero professionale ordinistico.




